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2026 JÚLIUS

BEVEZETÉS

A villamosenergia-rendszerek gyors átalakulásával és az időjá-
rásfüggő megújuló energiaforrások részarányának növekedé-
sével párhuzamosan egyre fontosabbá válik a keresletoldali 
rugalmasság (Demand-Side Flexibility, DSF) szerepe.  Míg a 
hagyományos, elsősorban szabályozható erőművekre épülő 
villamosenergia-rendszerekben a rugalmasságot döntően a 
termelői oldal biztosította, a megújuló energiaforrások magas 
aránya és a villamosenergia-szektor dekarbonizációja egyre 
nagyobb rugalmasságot követel meg a fogyasztói oldalon is. A 
keresletoldali rugalmasság lehetővé teszi, hogy a fogyasztók 
fogyasztásuk időzítésének vagy mértékének módosításával 
hozzájáruljanak a villamosenergia-rendszer egyensúlyának 
fenntartásához, miközben csökkenthetik saját energiaköltsége-
iket, illetve bizonyos esetekben akár bevételre is szert tehetnek 
rugalmassági szolgáltatások nyújtásával.

A keresletoldali rugalmasság számos formában jelenhet meg: a 
fogyasztás időbeni áthelyezését ösztönző tarifarendszerektől 
kezdve a szabályozási tartalék- és energiapiacokon való rész-
vételen át egészen az elosztóhálózati rugalmassági szolgálta-
tásokig. A rugalmassági potenciált a nagy ipari fogyasztók 
mellett a háztartások és a kisebb vállalkozások is egyre inkább 
kiaknázhatják, jellemzően aggregátorokon keresztül. 

Jelen összefoglaló elkészítésére a FLEX4CEE projekt keretében 
került sor. A tanulmány célja a szabályozási és piaci környezet 
áttekintése, különös tekintettel a keresletoldali rugalmasságot 
támogató jogi keretekre, piaci hozzáférésre, tarifákra, technikai 
feltételekre és a rugalmassági potenciálra. A magyar helyzet 
áttekintése mellett Csehországra, Lengyelországra és Szlováki-
ára is hasonló országjelentések készültek, amelyek egységes 
szempontrendszer alapján mutatják be a keresletoldali rugal-
masság szabályozási, piaci és technikai feltételeit, elsősorban a 
háztartásokra és kisvállalkozásokra koncentrálva.  

A tanulmány egy bővebb elemzés előzetes, rövid, áttekintő fá-
zisa, melynek végső változata 2026 decemberében készül el. 

Az áttekintés támaszkodik a smartEn Market Monitor for De-
mand Side Flexibility1 kiadványának szerkezetére, azzal a kü-
lönbséggel, hogy – a vizsgált országokra jellemző fejlettségi 
szintnek megfelelően - a piaci adatok és a DSF működési sajá-
tosságai kisebb, a jogi környezet státusza és a keresletoldali 
válaszadásban (DSF) rejlő lehetőségek viszont nagyobb hang-
súlyt kapnak. Az elemzés jogi és statisztikai forrásokra, szakmai 
kiadványokra, valamint három érintett piaci szereplővel készí-
tett interjúra támaszkodik.2 Az adatok és a jogi állapot záródá-
tuma 2026 II. negyedéve.

1. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG HOZZÁFÉ-
RÉSE A RENDSZERSZINTŰ SZOLGÁLTATÁSOK PI-
ACÁHOZ

Magyarországon a keresletoldali rugalmasság (Demand-Side 
Flexibility, DSF) részt vehet a rendszerszintű szolgáltatások 
nyújtásában, a gyakorlatban azonban ennek alkalmazása to-
vábbra is korlátozott. Bár a DSF már megjelent az automatikus 
frekvencia-helyreállítási tartalék (aFRR), illetve a manuális frek-
vencia-helyreállítási tartalék (mFRR) piacán, a piac még fejlő-
dési szakaszban van. A szélesebb körű és hatékonyabb 
részvételhez további szabályozási finomhangolásra és a piaci 
design továbbfejlesztésére van szükség.

A független aggregátorok működésének jogszabályi alapjai 
rendelkezésre állnak, azonban a részletes végrehajtási szabá-
lyok – különösen a kiegyenlítő energia elszámolására és a mér-
legkör-felelőstől (Balance Responsible Party, BRP) független 
piaci hozzáférésre vonatkozó rendelkezések – kidolgozása még 
folyamatban van. Emiatt az aggregátorok jellemzően továbbra 
is együttműködésre kényszerülnek valamely villamosenergia-
kereskedővel vagy mérlegkör-felelőssel. 2026. júniusában a 

1 Smarten Market Monitor 2025 on Demand-Side Flexibility

2 Két elosztóhálózati engedélyes és egy aggregátori tevékenységet végző szervezet 

képviselőivel készültek az interjúk, 2026 júliusában.

http://rekk.hu/rolunk/rekk_alapitvany
https://smarten.eu/news/europes-demand-side-flexibility-reality-check-the-2025-market-monitor-and-2025-smarten-map/
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egyenlítő energia elszámolásának szabályai és a BRP-től füg-
getlen piaci hozzáférés még nem kellően kidolgozottak. Emel-
lett a MAVIR Kereskedelmi Szabályzatában rögzített kötelező 
mérlegköri struktúra is korlátozza a teljesen független aggre-
gáció működését.7 Amennyiben egy aggregátor aktiválja az ál-
tala összefogott fogyasztói rugalmasságot, az módosíthatja az 
adott mérlegkör fogyasztási profilját, ezáltal befolyásolva a 
mérlegkör-felelős kiegyenlítő energia pozícióját. 

4. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG HOZZÁFÉ-
RÉSE A KAPACITÁSMECHANIZMUSOKHOZ ÉS AZ 
ELLÁTÁSBIZTONSÁGI MECHANIZMUSOKHOZ

Magyarországon jelenleg nem működik sem kapacitáspiac, sem 
egyéb ellátásbiztonsági (resource adequacy) mechanizmus.

5. AZ IMPLICIT RUGALMASSÁGOT ÖSZTÖNZŐ 
VILLAMOSENERGIA-KERESKEDELMI TARIFÁK

A magyar háztartási fogyasztók túlnyomó többsége az egysé-
ges díjszabású A1 tarifát veszi igénybe, amely nem tartalmaz 
napszak szerinti megkülönböztetést. Az energiaár komponense 
rendkívül alacsony, megközelítőleg 5 Ft/kWh (12 EUR/MWh).8 

Az A2 tarifa az egyetlen olyan lakossági tarifa, amely idősza-
kosan eltérő energiaárat alkalmaz. Ez egy időalapú (time-of-
use, ToU) tarifa, amely két ársávot különböztet meg. Kedvez-
ményes ár hétköznapokon 22:00 és 6:00 óra között, valamint a 
hétvégék teljes időtartamában érvényes, míg a fennmaradó 
időszakokban magasabb energiaár fizetendő. Ezt a tarifát 
azonban csupán néhány ezer háztartás választotta. Ennek fő 
oka egyrészt az, hogy külön mérőóra felszerelését igényli, 
másrészt pedig az, hogy az energiaárak közötti különbség vi-
szonylag csekély, miközben a hálózati díjak nem differenciál-
tak.9 

Magyarországon elérhető a B tarifa is, amelyet elsősorban vil-
lanybojlerek üzemeltetésére alakítottak ki. E konstrukció kere-
tében a fogyasztók naponta legfeljebb nyolc órán keresztül 
használhatnak villamos energiát, amely elegendő a bojlerek 
felfűtéséhez. Ebből napi 4–6 óra kifejezetten völgyidőszakra 
esik, amelyet az elosztóhálózati engedélyesek kapcsolnak be 
és ki a keresletoldali rugalmasság biztosítása érdekében. A B 
tarifa viszonylag széles körben elterjedt: a teljes lakossági villa-
mosenergia-fogyasztás mintegy 12,4%-át teszi ki. Népszerűsé-
gét elsősorban az magyarázza, hogy nemcsak az energiaár, 
hanem a hálózati díjak is alacsonyabbak az A1 tarifához képest. 
Az ilyen módon vezérelt villamos berendezések összesített tel-
jesítménye megközelítőleg 600 MW.10 

Magyar Energetikai és Közmű-szabályozási Hivatal (MEKH) 
nyilvántartásában 99 aggregátor szerepelt,3 ennek azonban 
csak egy kis része aktív ténylegesen a piacon. A nyilvánosan 
elérhető információk alapján nem állapítható meg, hogy ezek 
közül hány működik valóban független aggregátorként, illetve 
hány kapcsolódik villamosenergia-kereskedőhöz, szolgáltató-
hoz vagy mérlegkör-felelőshöz. 

A magyar frekvencia-helyreállítási tartalékpiacon a minimális 
ajánlati méret 1 MW. A MAVIR által bevezetni tervezett fo-
gyasztói termék fontos lépés lehet a keresletoldali rugalmas-
ság szabályozási piacokba történő integrálása felé. A 
fogyasztói piac azonban a jelentkezők alacsony száma miatt 
mindeddig nem indult el, és a jelenlegi szabályozási keretrend-
szer továbbra is átmeneti megoldásnak tekinthető, mivel még 
nem teszi lehetővé a teljesen független aggregátorok piaci 
részvételét.4

2. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG HOZZÁFÉ-
RÉSE AZ ELOSZTÓHÁLÓZATI RUGALMASSÁGI 
SZOLGÁLTATÁSOKHOZ

Magyarországon az elosztóhálózati engedélyesek (DSO-k) által 
igénybe vett rugalmassági szolgáltatások piaca még kialakuló-
ban van, és jelenleg elsősorban pilotprojektekre, illetve kísérleti 
kezdeményezésekre épül, annak ellenére, hogy a szabályozási 
környezet már összhangban áll az európai uniós előírásokkal, és 
elvileg ösztönzi a piaci alapú rugalmassági beszerzést.

Az elmúlt években több DSO is indított különböző pilot- és de-
monstrációs projekteket. Ide tartozik többek között az E.ON 
Hungária fogyasztói rugalmassági programja,5 valamint a 
nagyvállalati fogyasztók számára kialakított Flex.ON platform.6 
Ezek a kezdeményezések azonban jelenleg még korlátozott 
méretűek, és nem épültek be a DSO-k mindennapi hálózatüze-
meltetési gyakorlatába.

Ennek következtében Magyarországon még nem működik tel-
jes értékű, kereskedelmi alapú elosztói rugalmassági piac. En-
nek fő oka, hogy számos alapvető piaci elem – például 
átlátható beszerzési platformok, valamint az egyértelmű díja-
zási mechanizmusok – még nem áll rendelkezésre.

3. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG HOZZÁFÉ-
RÉSE A NAGYKERESKEDELMI VILLAMOSENER-
GIA-PIACHOZ

A keresletoldali rugalmasság számára jogszabályi szempont-
ból biztosított a részvétel lehetősége a magyar villamosener-
gia-nagykereskedelmi piacokon, beleértve a másnapi 
(day-ahead) és a napon belüli (intraday) piacokat is. A gyakor-
lati részvétel azonban továbbra is korlátozott, különösen a füg-
getlen aggregátorok esetében.

Noha a magyar szabályozási környezet formálisan megfelel az 
uniós előírásoknak, és elismeri az aggregátorok szerepét, a 
független aggregáció működéséhez szükséges részletes sza-
bályok bevezetése még nem teljes körű. Ennek következtében 
az aggregátorok továbbra is nagymértékben függenek a 
mérlegkör-felelősekkel való együttműködéstől, mivel a ki-

3  MEKH Engedélyesek listája

4 A villamos energiáról szóló 2007. évi LXXXVI. törvény és végrehajtási rendelete 

(273/2007. (X. 19.) Korm. rendelet).

5 E.On fogyasztói rugalmasság

6 E.On Flex-on projekt

7 MAVIR kereskedelmi szabályzat

8 4/2011. (I. 31.) NFM rendelet a villamos energia egyetemes szolgáltatás 

árképzéséről.

9 MEKH árak a villamosenergia-szolgáltatásban 2026 januártól

10 A MEKH H2995/2025. számú határozata a 2026. január 1-jétől alkalmazandó 

villamosenergia-rendszerhasználati díjak és külön díjak megállapításáról, 105. o. 

https://www.mekh.hu/engedelyesek-listaja
https://www.eon.hu/hu/uzleti-es-kozigazgatasi/termekek/energetikai-megoldasok/infrastruktura-szolgaltatasok/fogyasztoi-rugalmassag.html#ajanlat
https://www.eon.hu/hu/rolunk/EU-tamogatassal-megvalosulo-projektek/flex_on.html 
https://www.mavir.hu/web/mavir/kereskedelmi-szabalyzat
www.mekh.hu/arak-a-villamos-energia-egyetemes-szolgaltatasban-2026-januartol
https://mekh.hu/download/8/f3/b1000/H2995-2025%20sz%20-%20Villamos%20RHD%20hat%C3%A1rozat%202026%20%C3%A9vre%20-%20VAO-63-9-2025%20-%20HONLAP.pdf
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Magyarországon jelenleg nem érhető el dinamikus tarifa a 
háztartási fogyasztók számára.

A lakossági egyetemes szolgáltatásban jelenleg gyakorlatilag 
egyetlen villamosenergia-szolgáltató működik, ami elsősor-
ban az államilag szabályozott, rendkívül alacsony egyetemes 
szolgáltatási energiaárnak köszönhető.11 

A hőszivattyús fogyasztók számára két kedvezményes tarifa áll 
rendelkezésre. A H tarifa kizárólag a fűtési időszakban vehető 
igénybe. Bár napon belüli, időszakos árkülönbséget nem alkal-
maz, árszintje jóval alacsonyabb a hagyományos A1 tarifánál.12 
A másik lehetőség a GEO tarifa, amely a H tarifához hasonló 
kedvezményes árszintet biztosít, de egész évben igénybe ve-
hető. Ugyanakkor a szolgáltatás naponta legfeljebb két alka-
lommal, és alkalmanként legfeljebb két órára szakítható meg. 
Ez a tarifa azonban új fogyasztók számára 2021. szeptember 1. 
óta már nem választható, mivel a H tarifa kedvezőbb feltétele-
ket biztosít.

Magyarországon elektromos járművek számára kialakított 
külön tarifa jelenleg nem létezik.

A tarifális ösztönzők mellett jelenleg explicit rugalmassági 
szolgáltatásokra épülő lakossági kereskedelmi ajánlat sem ér-
hető el Magyarországon – még pilot projekt keretében sem – 
amely a fogyasztás rugalmas szabályozhatóságáért külön 
pénzügyi ösztönzőt vagy díjazást kínálna.

6. IMPLICIT RUGALMASSÁGOT ÖSZTÖNZŐ 
HÁLÓZATI DÍJSTRUKTÚRA

A hálózati díjak időszakosan differenciált volumenelemei jelen-
leg csak elméleti lehetőségként léteznek Magyarországon. A 
villamosenergia-törvény felhatalmazása alapján a Magyar 
Energetikai és Közmű-szabályozási Hivatal (MEKH) 2025. janu-
ár 1-jétől bevezette az úgynevezett „okosmérős hálózati tari-
fát” (KIF IV) az alacsony feszültségen csatlakozó, 
okosmérővel rendelkező fogyasztók számára.

A tarifa három időszakot különböztet meg:

 nappali időszak (6:00–17:00), 

 csúcsidőszak (17:00–22:00), 

 völgyidőszak (22:00–6:00). 

A gyakorlatban azonban a hálózati díjak jelenleg mindhárom 
időszakban azonosak, és megegyeznek az okosmérővel nem 
rendelkező kisfeszültségű fogyasztók által fizetett díjakkal. En-
nek következtében a tarifa jelenleg nem nyújt tényleges gazda-
sági ösztönzőt a fogyasztás időbeni áthelyezésére.13 

Magyarországon a hálózati díjak nem tartalmaznak időben 
változó teljesítményalapú díjelemeket, és területfüggő (lo-
káció alapú) díjkomponenseket sem.

A háztartási fogyasztók számára dinamikus hálózati tarifa je-
lenleg nem érhető el.

Az elmúlt években ugyanakkor egyre szélesebb körben alkal-
mazzák a rugalmas hálózati csatlakozásokat (flexible con-

nections) annak érdekében, hogy a megújulóenergia-termelők 
gyorsabban csatlakozhassanak a villamosenergia-hálózathoz. 
Bár a magyar elosztóhálózati engedélyesek már a 2010-es évek 
óta alkalmaztak nem garantált (non-firm) csatlakozási megol-
dásokat, a rugalmas csatlakozási szerződés jogi definíciója 
csak később került be a villamosenergia-törvénybe, az egysé-
ges szabályozás pedig 2025-ben lépett hatályba.14 Jelenleg a 
rugalmas csatlakozás közép- és nagyfeszültségen csatlakozó 
termelők, fogyasztók és energiatárolók számára érhető el. A 
kisfeszültségen csatlakozó háztartási napelemes rendszerek és 
akkumulátoros energiatárolók esetében az alkalmazási szabá-
lyok még kidolgozás alatt állnak. Fontos sajátosság, hogy há-
lózati korlátozás (curtailment) esetén a hálózathasználók 
jelenleg nem jogosultak pénzügyi kompenzációra.

7. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG POTENCI-
ÁLJA ÉS ELÉRHETŐ TÁMOGATÁSOK, KÜLÖNÖS 
TEKINTETTEL AZ EGYÉNI FOGYASZTÓKRA ÉS A 
KULCSFONTOSSÁGÚ SZEKTOROK VILLAMOSÍTÁ-
SÁNAK MÉRTÉKÉRE

Az Európai Hőszivattyú Szövetség (EHPA) adatai szerint 
2024 végén Magyarországon mintegy 261 ezer hőszivattyú 
üzemelt, ami ezer háztartásra vetítve 65 berendezést jelent. Az 
EHPA 2025-re vonatkozó magyarországi értékesítési adatai 
egyelőre nem állnak rendelkezésre.15 A 2022-es népszámlálás 
alapján 67 900 háztartás rendelkezett hőszivattyús fűtési 
rendszerrel (a split klímaberendezések nélkül), míg 1,11 millió 
háztartásban volt légkondicionáló berendezés. Ez a háztartá-
sok rendre 1,7%-át, illetve 28%-át jelenti.16 

Magyarországon több mint 94 ezer tisztán elektromos sze-
mélygépkocsi (BEV) közlekedik,17 amelyek a teljes személy-
gépkocsi-állomány 2,2%-át teszik ki. 2025 végén 7 158 tisztán 
elektromos könnyű haszongépjármű (LDV) volt forgalom-
ban,18 ami a teljes könnyű haszongépjármű-állomány mintegy 
1,3%-ának felel meg.

2026 márciusában az engedéllyel rendelkező, nem lakossági 
akkumulátoros energiatárolók beépített teljesítőképessége 348 
MW volt. A Napenergia Plusz Program adatai alapján a lakos-
sági energiatárolók összesített teljesítménye hozzávetőleg 90–
100 MW-ra becsülhető, így a teljes hazai energiatároló kapaci-
tás megközelítőleg 450 MW, ami a mintegy 7,5 GW-os csúcs-
terhelés 6%-ának felel meg. Ebből a lakossági energiatárolók 
önmagukban a csúcsterhelés körülbelül 1,3%-át képviselik.19 

11 4/2011. (I. 31.) NFM rendelet a villamos energia egyetemes szolgáltatás 

árképzéséről.

12 Ibid.

13 10/2024. (XI. 14.) MEKH rendelet a villamosenergia-rendszer rugalmasságának 

biztosításához kapcsolódó egyes szabályokról, 11. § (6) bekezdés. 

14 A villamos energiáról szóló 2007. évi LXXXVI. törvény és a végrehajtásához 

kapcsolódó jogszabályok, különösen a 13/2025. (VII. 31.) MEKH rendelet. 

15 EHPA 

16 Népszámlálás 2022, MAVIR: A magyar VER természetviselkedései

17 European Alternative Fuels Observatory

18 Ibid.

19 REKK: A magyarországi villamosenergia-piac elmúlt évének áttekintése 2026, 

Privátbankár: Véget ért a Napenergia Plusz program, megvannak a nyertesek

https://ehpa.org/market-intelligence/?platform=free
https://nepszamlalas2022.ksh.hu/adatbazis/#/table/WBL003/N4IgFgpghgJiBcBtEAVAkgWQKIH0AKWASmgPIAiIAugDQgDOAljBAsmgHJloDCAgiiUIBlAExVadCAGMALgwD2AO1Y0QAMwYAbGRABOdBKADWDRXHggMUAA4haERTN0MIBpJQC-HoA==
https://mavir.hu/documents/10258/239341965/A+magyar+VER+term%C3%A9szetviselked%C3%A9sei_2025.pdf/8b53c4c9-54e2-e572-b722-505c8582371a?t=1773654501289
https://alternative-fuels-observatory.ec.europa.eu/transport-mode/road/hungary/vehicles-and-fleet
https://rekk.hu/esemeny/362/a-magyarorszagi-villamosenergia-piac-elmult-evenek-attekintese
https://privatbankar.hu/cikkek/kozerdeku/veget-ert-a-napenergia-plusz-program-megvannak-a-nyertesek.html


REKK POLICY BRIEF | 04/2026 4/5

WWW.REKK.ORG

A kis méretű háztartási energiatárolók telepítését a Napener-
gia Plusz Program keretében működő Otthoni Energiatároló 
Program támogatta. A program a napelemes rendszerekkel 
rendelkező háztartások számára akkumulátoros energiatárolók 
telepítéséhez legfeljebb 2,5 millió forint vissza nem téríten-
dő támogatást biztosított.20 A támogatási programot azonban 
2026 márciusában a rendelkezésre álló források kimerülése mi-
att felfüggesztették.

Az elektromos járművek esetében a legutóbbi jelentős támo-
gatási program elsősorban vállalkozásokat célzott. A 45 milli-
árd forintos keretösszegű konstrukció a jármű akkumulátor -
kapacitásától függően 2,8–4 millió forint támogatást biz -
tosított járművenként. A pályázatok benyújtásának határideje 
2026. április 15. volt.21 

Hőszivattyúk telepítésének támogatására mind az Otthonfel-
újítási Program, mind a Vidéki Otthonfelújítási Program kere-
tében lehetett pályázni más energiahatékonysági beru há zá -
sokkal együtt. Az energiahatékonysági célú Otthonfelújítási 
Program országosan, a 2006 vége előtt épült családi házak tu-
lajdonosai számára volt elérhető. A pályázók mindössze 5%-os 
önrész mellett legfeljebb 10 millió forint támogatást kaphat-
tak, amely fele-fele arányban kamatmentes hitelből és vissza 
nem térítendő támogatásból állt, jövedelmi korlátozás nélkül. A 
pályázati lehetőség azonban 2026 április végén lezárult.22 A 
Vidéki Otthonfelújítási Program pedig 2026 júniusának vé-
géig volt elérhető. A program az 5 000 fő alatti településeken 
élő nyugdíjasokat, illetve a legalább egy gyermeket nevelő, 25 
év alatti szülőket célozta. A jogosultak legfeljebb 3 millió fo-
rint vissza nem térítendő támogatásban részesülhettek, az 
anyag- és munkadíjköltségek 50%-ának fedezetére.23 

A felújítási támogatások mellett a hőszivattyúk üzemeltetését 
a kedvezményes H tarifa, míg az elektromos járművek haszná-
latát különböző adózási kedvezmények is ösztönzik.

8. TECHNIKAI FELTÉTELEK

A Magyar Energiahatékonysági Intézet (MEHI) adatai alapján 
2025 elején mintegy 600 ezer okosmérő üzemelt Magyar-
országon.24 Ezek közel 40%-a háztartási méretű kiserőművek-
hez (HMKE) kapcsolódott, vagyis olyan, legfeljebb 50 kVA 
beépített teljesítményű, kisfeszültségű hálózatra csatlakozó 
termelőberendezésekhez, amelyek túlnyomó többsége lakos-
sági napelemes rendszer. Emellett bizonyosan használatban 
vannak olyan lakossági okosmérők is, amelyekhez nem kapcso-
lódik termelőberendezés, bár ezek száma feltehetően nem je-
lentős. Erre a szegmensre vonatkozóan ugyanakkor nem állnak 
rendelkezésre pontos nyilvános adatok. A lakossági okosmérők 
száma 300–350 ezer közé becsülhető, ami a magyar háztartá-
sok mintegy 7–8%-os ellátottságát jelenti.

Magyarország a Nemzeti Energia- és Klímatervében 
(NEKT)25 azt a célt tűzte ki, hogy 2030-ig legalább egymillió 
okosmérőt telepít. A cél teljesítését – sőt akár a túlteljesítését 
is – elősegítheti az a nemrégiben bejelentett 54 milliárd forin-
tos támogatási program, amelynek keretében a hálózati en-
gedélyesek okosmérők telepítésének támogatására pályáz hat -
nak. A program célja 947 368 okosmérő felszerelése 2030 
végéig.26 

Magyarországon nem áll rendelkezésre nyilvános, aggregált 
villamosenergia-fogyasztási adatbázis. Az okosmérővel rendel-
kező fogyasztók ugyanakkor – jellemzően egy napos késlelte-
téssel – hozzáférhetnek saját múltbéli fogyasztási adataikhoz 
az elosztóhálózati engedélyesek online ügyfélszolgálati felüle-
tein keresztül.

9. A KERESLETOLDALI RUGALMASSÁG MEGJELE-
NÉSE A STRATÉGIAI DOKUMENTUMOKBAN

A NEKT a keresletoldali szabályozást (Demand-Side Response, 
DSR) olyan innovatív megoldásként azonosítja, amely hozzájá-
rulhat a villamosenergia-rendszer hatékonyabb működéséhez, 
az ellátásbiztonság növeléséhez, valamint a fogyasztók ener-
giaköltségeinek csökkentéséhez azáltal, hogy lehetővé teszi fo-
gyasztási rugalmasságuk piaci hasznosítását.

A terv a keresletoldali szabályozás elterjedését elsősorban 
energiaközösségeken és független aggregátorokon keresz-
tül kívánja elősegíteni. Ugyanakkor, bár a NEKT a rugalmas ta-
rifarendszer kialakítását a keresletoldali szabályozás ösztön -
zésének egyik kézenfekvő eszközeként említi, a dokumentum 
egyik kifejezett célja a jelenlegi, szabályozott lakossági villa-
mosenergia-árképzési rendszer fenntartása. Mivel ez a rendszer 
döntően alacsony, egységes tarifákon alapul, jelentős korlátot 
jelent a keresletoldali rugalmasság szélesebb körű elterjedése 
szempontjából.

A NEKT hangsúlyozza az innovatív technológiák és a villamos-
energia-rendszer digitalizációjának jelentőségét, ugyanakkor 
továbbra is fontosnak tartja a meglévő infrastruktúrán alapuló 
rendszerirányítási megoldások fenntartását. Ennek egyik pél-
dája a külön áramkörökre kapcsolt fogyasztói berendezések 
hagyományos hangfrekvenciás központi vezérlése (vezérelt 
áram).

A hazai Tízéves Hálózatfejlesztési Terv,27 amely a rendszer-
irányító (TSO) és az elosztóhálózati engedélyesek (DSO-k) fej-
lesztési terveit integrálja, nem tesz említést a keresletoldali 
szabályozásról (DSR).

A Nemzeti Tiszta Fejlődési Stratégia 2020–205028 szintén 
csupán általánosságban hivatkozik a keresletoldali szabályo-
zásra, mint szükséges innovatív megoldásra, azonban annak 
megvalósítására vonatkozó konkrét intézkedési vagy szabályo-
zási keretrendszert nem határoz meg.

A többi tagországhoz hasonlóan Magyarországon is folyamat-
ban van a Nemzeti Rugalmasság-igény Jelentés (National Fle-
xibility Assessment) elkészítése.29 
20 kormany.hu/ottonienergiatarolo

21 RRF: Közúti elektromos jármű beszerzés támogatása vállalkozásoknak

22 KEHOP PLUSZ: Otthonfelújítási Program Lakossági energiahatékonysági 

beruházások megvalósításához (ERFA)

23 A Vidéki Otthonfelújítási Program keretében nyújtható otthonfelújítási 

támogatás - Magyar Államkincstár

24 MEHI: Januártól nem kell diktálniuk az okosmérős áramfogyasztóknak

25 Magyarország aktualizált Nemzeti Energia- és Klímaterve (NEKT) a 2021–2030-

as időszakra (2024-ben benyújtott változat), Európai Bizottság.

26 RRF-6.7.1 Okosmérés elterjesztése

27 A magyar villamosenergia -rendszer hálózatfejlesztési terve 2025

28 ITM: National Clean Development Strategy 2020-2050

29 ACER: Flexibility

https://www.palyazat.gov.hu/programok/helyreallitasi-es-ellenallokepessegi-terv/rrf/rrf-rep-10101-24/alapadatok
https://www.palyazat.gov.hu/programok/szechenyi-terv-plusz/kehop-plusz/kehop_plusz-4.1.7-24/alapadatok
https://www.palyazat.gov.hu/palyazatok/tarsadalmi-egyeztetes?forum=rrf-tarsadalmi-egyeztetes&category=rrf&topic=rrf-6.7.1-okosmeres-elterjesztese&subjectFilter=all&order=-1&currentPage=1&pageSize=6
https://mehi.hu/januartol-nem-kell-diktalniuk-az-okosmeros-aramfogyasztoknak/
https://mavir.hu/documents/10258/239341965/A+magyar+VER+h%C3%A1l%C3%B3zatfejleszt%C3%A9si+terve_2025.pdf/45f21c60-7f4b-cd3e-d436-9c6f05848c65?t=1773654330434
https://cdn.kormany.hu/uploads/document/6/66/666/666e0310ef20606fba9f96f4fbf0d74bbaa1638e.pdf
https://www.acer.europa.eu/flexibility
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ÖSSZEGZÉS

A keresletoldali rugalmasság (Demand-Side Flexibility, DSF) je-
lentős szerepet tölthet be a villamosenergia-rendszer rugal-
masságának növelésében, a megújuló energiaforrások 
integrációjának támogatásában és a rendszerköltségek csök-
kentésében. A jelenlegi áttekintés ugyanakkor azt mutatja, 
hogy Magyarországon – a visegrádi régió többi országához ha-
sonlóan – a keresletoldali rugalmasság széles körű elterjedésé-
nek még számos szabályozási, technikai és piaci akadálya van.

Bár a független aggregáció jogi lehetősége már valamennyi 
vizsgált országban rendelkezésre áll, a gyakorlati működéshez 
szükséges részletszabályok még nem teljesek. Magyarországon 
ugyan közel száz aggregátor rendelkezik nyilvántartásba vétel-
lel, azonban a hiányzó végrehajtási szabályok miatt piaci szere-
pük és önálló működési lehetőségeik egyelőre korlátozottak.  

A technikai feltételek szintén fejlesztésre szorulnak. Bár Ma-
gyarországon az okosmérők telepítése folyamatosan bővül, el-
terjedtségük még mindig elmarad a kívánatos szinttől, és a 
visegrádi országok között is a legalacsonyabbak közé tartozik. 
Az okosmérők korlátozott elterjedése akadályozza a dinamikus 
árazási megoldások és a lakossági keresletoldali rugalmasság 
szélesebb körű elterjedését. Ugyanakkor az okosmérők telepí-
tése önmagában nem elegendő: a rugalmassági potenciál kiak-
názásához olyan tarifastruktúrákra és piaci konstrukciókra is 
szükség van, amelyek megfelelő gazdasági ösztönzőt teremte-
nek a fogyasztók számára fogyasztásuk időbeli áthelyezésére. 
A rugalmasság gazdasági ösztönzői szintén gyengék. Magyar-
országon a szabályozott, alacsony lakossági villamosenergia-
árak és a dinamikus tarifák hiánya nem ösztönzik a fogyasztók 
aktív piaci részvételét. Hasonló jelenség figyelhető meg a régió 
többi országában is: ahol dinamikus tarifák már elérhetők, azok 
elterjedtsége továbbra is rendkívül alacsony. Magyarországon 
ugyanakkor a lakossági fogyasztók mintegy 12,4%-a továbbra is 
használja a hagyományos vezérelt áramot, amely bizonyos fokú 
keresletoldali rugalmasságot biztosít, azonban a mai villamos-
energia-rendszer igényeihez már kevéssé illeszkedik, ezért sze-
repének és tarifastruktúrájának felülvizsgálata indokolt lehet.

Pozitív, hogy a keresletoldali rugalmasság jövőbeli fejlődésének 
alapvető elemei fokozatosan kiépülnek. A hőszivattyúk, az 
elektromos járművek, a háztartási energiatárolók és a napele-
mes rendszerek gyors növekedése egyre nagyobb rugalmassá-
gi potenciált teremt, amely megfelelő szabályozási és piaci 
környezet mellett érdemben hozzájárulhat a villamosenergia-
rendszer hatékonyabb működéséhez. 


