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Hogyan hiitsiik le varosainkat nyaron, ha nem esik az es6?
Csapadék, zoldfeliiletek, energiaaramlas és varosi hészigethatas

SAJTOKOZLEMENY
Budapest, 2024.06.19.

A nyaron, féként a varosokban kialakuld hészigethatas csokkentése a hGségnapok szamanak
novekedésével mar most is probléma, de a kdvetkezd években ez csak sulyosbodni fog, ami
mérhet6 gazdasagi és egészségiigyi hatasokkal (pl. tébblethalalozas) jar. A h6hullam-csticsok
csokkentésére legalkalmasabb eszkoz a parologtatas névelése. Megvizsgaltunk egy 2021. juliusi
kanikulai napon bekovetkezett budapesti csapadékeseményt, hogy a nagysagrendek
érzékeltethetGek legyenek: az akkor, teriiletileg és mennyiségileg is idealis es6 egy délel6tt alatt
400 GWh energiat aramoltatott el, csillapitva ezzel a varos tilmelegedését. Ez nagysagrendileg a
Paksi Atomerémii 9 napi termelésének feleltethet6é meg. A megkeriilhetetlen kibocsatas-
csokkentésen tulmenden is vannak elérhetd alkalmazkodasi lehetdségeink, hogy enyhitsiik a varosi
hészigethatast, ha nem idealisak a csapadékviszonyok. Ungvari Gabor és Kis Andras elemzése.

varosi hészigetjelenség

P IS .

van-e elegendd vizlnk a varosi héhullamok csillapitasara?




A nyari hémérsékletek emelkedésével, a h6hullamok gyakoribba valasaval a felforrésodé varosi
kornyezet egyre inkdbb veszélyezteti a varosi lakosok életmin&ségét és egészségét. A slir(in beépitett
terliletek kimutathatéan melegebbé valnak, mint a kiils, kevésbé beépitett, névényzettel, parkokkal
boritott teriletek. Elemzésiinkben bemutatjuk, hogy

a viz és annak parolgasa kiilonleges, semmivel nem pdtolhaté energiaszallité szerepet tolt be a
hémérséklet-kiilonbségek kiegyenlitésében.

A hésziget jelenség csillapitasara hivatott intézkedések sziikséges mértékét a varosi terilet
nagysagrendi h6terhelésének megragaddsan keresztiil célszer(i értelmezni. A folyamatban egy nyari
napon kialakulé energiadramok nagysagrendje okdn a foldfelszinen bekdvetkezé hétermelés érdemi
befolydsoldsara csak a parologtatas energialeko6tési és -elszallitasi képességének kihasznalasan
keresztiil van realis esély. Ennek kézenfekvs, természetes mddija

e avarosi zoldfeliletek kialakitasa, fenntartasa (ahol a fellletek parologtatasi
Osszteljesitménye mar egy nagysagrendbe esik a kezelni kivant sugarzasi energia
nagysagaval)
valamint a parologtatdshoz sziikség vizmennyiség biztositasa.

Emellett a varosi hdszigetek megel6zésében, kiilonb6z6 mértékben a burkolatok anyaga és
szine, a légmozgas is szerepet jatszik. Nem is emlitve az altalanos kibocsatas-csokkentési
erGfeszitéseket, hogy ne emelkedjen tovabb a globdlis atlaghémérséklet.

A kis mennyiségli, egyenletes csapadék a legjobb nyari Iégkondi a varosban

A varosi zoldteriilet szamara sziikséges napi vizmennyiség szamos tényez6tdl fligg: az éghajlat, a
felszin boritottsaga, a talaj tipusa mind befolydsold tényezék. A nemzetkdzi irodalom sarokszamai jol
mutatjak az elméleti vizigény nagysagat. Eszerint

mérsékelt égdvon napi 3-4 mm volumen(i csapadék (illetve ezt pdtld ontdzés biztositasa) a
megfelel6en nagy aranyban jelenlévé parkok szamara mar komoly, a varoslakék komfortérzetét
javitd hé6mérséklet-csokkenéssel jar. A régiénkban az elvi, parologtatasi plafon a 8-10 mm, amely
esetben gyakorlatilag dllandé a zéldterilet hitéhatasa.

A felhasznalt vizmennyiség fligg az alkalmazott technolégiatdl is. Jol idGzitett parolgas esetén
kevesebb viz is elegendd adott h6mérsékleti csucsot csillapitd hatas biztositasahoz. Ezt a szemléletet
tikrozi a k6zos gondolkozas, amit a 2023-ban megjelent cikk, a kapcsolddé mihelybeszélgetés és
szakpolitikai 6sszefoglald anyag (policy brief) jelenitett meg.

A cikk egy egyedi meteoroldgia eseményt dolgoz fel, ami felfedi a parolgas jelent6ségét és jol
érzékelteti a fellleti kiterjedésében jelentkezd nagysagrendi hatast. A 2021. jalius 7-i és 8-i,
budapesti szaraz, forré napokat julius 9-én reggel 8 és 10 dra k6zott 1,7 mm-nyi csapadék kovette,

Py’

aminek azonnali elparolgasa azt eredményezte, hogy az el6z6 napokon észlelt napi
hémeérsékletmaximum (36,6°C) nem kovetkezett be, s6t, jelentésen elviselhetébbé valt a nyari
meleg (a h6mérséklet 30°C-ra csokkent).



https://real.mtak.hu/155016/1/Bader_et_Ungvari_VEGLEGES_KEZIRAT_v4.pdf
https://rekk.hu/esemeny/284/varosi-hoszigetjelenseg-van-e-elegendo-vizunk-a-varosi-hohullamok-csillapitasara
https://rekk.hu/publikacio/127/varosi-hoszigetjelenseg-van-e-elegendo-vizunk-a-varosi-hohullamok-csillapitasara
https://real.mtak.hu/155016/1/Bader_et_Ungvari_VEGLEGES_KEZIRAT_v4.pdf

A nyari hdmérséklet emelkedéssel parhuzamosan
medgfigyelhet6 a hiitési célu villamosenergia-igény
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Illusztrdcié: Petrucz Agnes

Julius 10-én, hasonlo csillapito hatas hianyaban visszaallt a korabbi napokban tapasztalt napi
maximum hémérséklet. Itt érdemes tudatositani a nagysagrendek szerepét, miszerint, a bemutatott
jelenség sordn az 1,7 mm —azaz 1 m2-re 1,7 liter — idedlis id6pontban leesett csapadék teljes
elpdarolgasahoz sziikséges energiaigény egy atlagos nyari napon a felszin 1 m2 -ét eléré
energiamennyiség nagysagrendileg 20-25%-a. A csapadékjelenség altal kivaltott hatas masik
jellemzdéje, hogy nagy, 6sszefiiggo teriileten fejtette ki a hatasat, szemben azzal az dltalanos
helyzettel, amikor a pdrologtatas csak zoldfellletek aranyaban valdsul meg.

1,7 mm csapadék Budapest teljes belteriletére vetitve (386 km2) nagyjabdl 660 ezer m3 csapadék
vizmennyiséget jelent. A Dundban ez a vizmennyiség kevesebb, mint negyed éra alatt folyik le.

9 napnak megfelelS paksi atomerémiivi energiat aramoltatott el egy délel6ttnyi csapadék

Annak érzékeltetéséiil, hogy a parologtatds soran milyen energia-nagysagrendekrdl beszéliink,
érdemes a vizmennyiség mellett az energiadramlasban eldidézett valtozast is kontextusba helyezni.
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A bemutatott, 1,7 mm délel6tti csapadék teljes elparolgasahoz szilkséges energiamennyisége

Budapest belteriletére vetitve nagyjabél 400 GWh.

Ez megegyezik a Paksi Atomerdmii 9 napi termelésének nagysagaval, ami kb. 40 millié haztartas

egy napi légkondicionalasi sziikségletének fedezésére elegendd.
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A parologtatasra képes zold feliiletek

és az eseti, az épitett felszinekre vizboritast
(permetezést) biztosité megoldasok nagysagrendi,
mar varosképi hatassal jaré novelése sziikséges.
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Illusztrdciod: Petrucz Agnes

A csapadék azonban nem megrendelésre esik, s6t, a klimavaltozas hatasara a térbeli és id6beli
megoszlas is valtozdban van. Ha mesterségesen akarjuk pétolni a parolgast, ahhoz elsGsorban a

vizet kell biztositanunk.

A parologtatds sokféleképpen térténhet: locsolassal, porlasztassal, lapos parologtatokadak
kihelyezésével, tetSkertrél, zold falrdl, a teriiletet lefedd fas ligettel (éplletek, parkoldk arnyékolasa

fasitassal) stb.



Honnan lesz viz és azt mire hasznaljuk fel?

Gyakorlati irdnyba elmozdulva a f6 kérdés az, hogy hogyan biztositsuk egy varosban — a felllet
aranyt is figyelembe véve — a parolgashoz a vizet? A csapadék a legvaltozékonyabb meteoroldgiai
elem, azonban itt is enyhe elmozdulast figyelhetlink meg a szélsGségek iranyaba, térben és
intenzitasban is. Gyakoribba és intenzivebbé valnak a nagycsapadékos idGszakok, valtozik a teruleti
és id6beli eloszlds, amik pont nem segitik el varosaink optimalis nyari hitését.

Sokkal hangstilyosabban kell térekedniink a csapadékviz megtartasdra, hogy a hirtelen lezddulé
nagyobb mennyiség(i csapadék ne folyjon el, hanem kés6bb is hasznosithato legyen. Ebben a varosi
kék-zold infrastruktura lehet segitségiinkre, aminek kiterjedt, a helyi viszonyokhoz illeszthet6
eszkOztara van, szamos nemzetkozi j6 gyakorlattal.

Osztonodzni kell tovabba a tisztitott szenny- és sziirkeviz felhasznaldsat is, amelyekhez a technoldgiai
megoldasok rendelkezésre dllnak.

A csapadék nincs tekintettel arra, hogy teriletileg és mennyiségileg is idealis ardnyban hulljon egy
hGségnapon, azonban a varosi zéldfelliletek kiterjesztésével enyhithetjiik az ennek valé
kitettségilinket. Ugyanakkor fontos varostervezési és alkalmazkodasi kérdéseket is felvet a varosi
zoldfellletek kérdése, hisz azokat szintén életben kell tartani - tobbek kdz6tt locsoldssal, ha nincs
elegendé csapadék.

Bar a varosi hészigetek lokalis problémat jelentenek, sziikséges volna orszagos, onkormanyzati
szinten a megfelel6 szabalyozasi kereteket és 6sztonzéket kialakitani, pl. az épitési szabalyozasban,
engedélyezési eljdrasokban, a viz-szennyviz-, illetve a csapadékelvezetés dijszamitasaban.

Szerz6k: Ungvdri Gabor, Kis Andrds. Kapcsolt: gabor.ungvari@rekk.hu, andras.kis@rekk.hu

Boritokép és illusztrdcidk: Petrucz Agnes
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