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Az eurdpai hdszivattyu-értékesités 2023-ban elérte az évi 3 millié darabot. Az értékesitett hdszivattyuk keve-
sebb mint 10%-a keriil tarsashazakba, feltjitdsokra ennek is egy része. Tekintettel arra, hogy az eurdpai lakos-
sag 70%-a varosokban él, és a ma hasznalt épiiletek 90%-a 2050-ben is alini fog, felmeriil a kérdés, hogy a ho-
szivattyuk megfelel6 megoldast jelenthetnek-e meglévé tarsashazaink dekarbonizacidjara, és ehhez milyen
akadalyokat kell lekiizdeni.

A hészivattyuk telepitésének felgyorsitasa kbzponti szerepet jatszik a REPowerEU tervben, és az Eurdpai Bizott-
sag ambicidzus célként tlizte ki, hogy a tagallamok 5 év alatt 10 millié Uj h6szivattyut telepitsenek. Tarsashazak
korszerUsitésénél a f6 aggalyok kozé tartozik — a beruhazasi koltségek mellett —, hogy a hészivattyd megfelelGen
fog-e mikodni egy olyan épiiletben, amely flitési rendszerét magas hémérsékletd, fosszilis tlizelési kazannal
valé m(ikodésre tervezték és méretezték, mennyire lesz kérilményes az Uj energiahordozéra valo atallas a lakdk
szamara, illetve mennyire jar tobblet zajjal. A hészivattyukkal kapcsolatban ismert, hogy jol szigetelt épiiletben,
alacsony el6remend hémérsékleten, nagyfeliletli padlo- vagy falflitéssel miikodnek a leghatékonyabban. Mig
ezek a szempontok Uj épitésl tarsashazak tervezésénél konnyen figyelembe vehet6ek, addig a meglévd épililet-
allomanynal cél lehet az, hogy a korszer(sités minél kevesebb atalakitassal jarjon, és a lakdknak ne kelljen tarté-
san elhagyniuk a lakasaikat. A mélyfeldjitdsok természetesen kivanatosak, de a tarsashdzi szegmensben kilono-
sen bonyolultak lehetnek. Ugyanakkor latni fogjuk, hogy annak elkeriilésére, hogy a tarsashazakban lakason-
kénti levegG-legevds hdszivattyuk terjedjenek el, sziikség lesz a hazkozponti rendszerek kiépitésére.

Karlsruhe-Durlach, Ersinger Strafe 2 , Né-
metorszag

St-Julien, Genf, Svajc

Az 1972-ben épiilt 8 szintes, 53 lakasos

Karlsruhéban egy mintaprojekt keretében tobb egy-
mas melletti tArsashazat alakitottak at hészivattyts
flitésre. Az Ersinger Str. 2. alatti, 1963-ban épiilt, 30
lakasos, hazkozponti fiitéses tarsashaz kozepes ener-
giahatékony-sagunak volt tekinthet6 (1995-ben ab-
lakesere tortént és 60 mm-es hdszigetelést helyeztek
el). 2020-ban 6sszesen 55.4 kWth teljesitményti viz-
vizes hészivattyat (max. h6mérséklet 75 °C) és 202
m2 PVT (photovoltaic thermal) — hibrid napelemet
helyeztek el, a projekt soran az épiilet homlokzata-
hoz, nyilaszarékhoz nem nytltak. A rendszer 55/45
°C fiitési h6mérsékletet, és 55 °C hasznalati melegvi-
zet biztosit (ut6bbit ultrafiltraciés technolbgiaval).
Egy tartalék kondenzacios gazkazan szolgalja ki a
csucsigényt. A feltjitas soran a tarsashaz 150 radia-

tora koziil csupan 13-at kellett nagyobb mérettire cse-

rélni.

tarsashaz komolyabb atalakitas nélkiil tért
at olajrol hészivattyus fiitésre és HMV-re.
2x 156 kW-os levegG-vizes ipari hGszivaty-
tytt helyeztek el, emellett 2 évig egy olajos
tartalék bojler is mtik6dott, de miutan
nem hasznaltak, le lett szerelve. A tervezés
és méretezés fontossagat mutatja, hogy
kezdetben rosszul beallitott szivattytik mi-
att az els6 évben 2.3-as SPF (seasonal per-
formance factor) adédott. Folyamatban
van a hibak kijavitasa és a miikodés moni-
toringja.



Daru, Genf, Svajc Daisyfield, Blackburn, Egyesiilt

Kiralysag
Egy kozponti gazkazannal ellatott, 1992-ben
éplilt, 4 szintes, 68 lakasos tarsashaz atalakitasa 300 méteres talajszondas hészivattya
tortént meg egy mésik genfi épiiletben, ahol 6 db véltotta fel a gazfiitést egy 183 lakasos
30 kW-os levegG-vizes hdszivattyut helyeztek el a tarsashazban Blackburnben. A beru-
tetdn. A téli csticsok kiszolgalasara megtartottak hézas érdekessége, hogy a kozponti
egy 240 kW-os back-up gazkazant. A tet6t el6ze- hdészivattyut lakdsonként 6 kW-os egy-
tesen szigetelték, mas energiahatékonysagi kor- ségek egészitik ki (shoebox HP). A
szer(isités nem tortént. A h@szivattytik mellett a rendszer 65 °C-os fiitést és meleg vizet
HMV is 60 °C fokon miikodik. Kihivast jelentett biztosit.
itt is a méretezés, illetve a zaj- és rezgésprobla-
mak megoldésa.

A fenti példdk az IEA Hészivattyd Munkacsoportjanak Annex 50, illetve Annex 62 elnevezési projektjei kereté-
ben késziilt esettanulmanyaibdl szarmaznak. Meg kell jegyezni, hogy az IEA gy(ijtésében is kevés a tarsashazi
h&szivattyus feldjitds. Ezek kozul is olyan beruhdzdsokat kerestem, amelyek régi épuletek minimalis atalakitdsa-
val zajlottak, ezekre még kevesebb a példa. Tovabbi esettanulmanyok elérhet6ek itt: https://heatpumpingtech-

nologies.org/annex62/

A szakirodalom és a szakmai interjuk alapjan a lenti korlatokba Utkdéznek a h&szivattyus tarsashazi feldjitasok.

MUSZAKI KORLATOK

Tarsashaz nem egyenl6 tarsashaz. A tarsashazak dltalaban a korukkal, azaz az épitési évik koruli épitési stilu-
sokkal és technoldgiakkal jellemezhet6ek. Meghatarozdak lehetnek a régid- vagy orszagspecifikus jellemzék.
Magyarorszagon Csoknyai Tamas végezte el az éplletallomany tipizalasat, a megallapitott 23 épllettipusbdl 11
tipus négy- vagy tobb lakasos tarsashaz. (Csoknyai, 2022)

Az 1945 el6tt épilt bérhazaknal, gangos épuleteknél neheziti a felujitast, hogy gyakran helyi védelem alatt all-
nak, igy az utcafronti hészigetelés is sokszor gondot okoz, a nyilaszardkat egyedileg kell legyartani. Jellemz6 a
magas belmagassag. Ezekben az épiletekben a flitési rendszer valtozatos: lehet hazkdzponti / h6kbzponti, de
sok helyen mar lakasonkénti egyedi flités a jellemz6. El6nye, hogy a gépezet elhelyezéséhez udvar, pince elér-
heté.

A haboru uténi, jellemzéen az 50-es, 60-as években épiilt épliletek is gyakran gazkonvektoros flitéssel voltak
ellatva, de lehetnek hazkdzponti flitésesek is. Ezen épuileteknek mar racionalis belmagassaga van.

A paneléplletekben, illetve iparosodott technoldgiaval készilt tarsashazakban mar megjelenik a hészigetelt ab-
lak, hazkozponti kazan (HMV, flités) vagy tavflités. A geotermikus h@szivattyu telepitésének akadalya, hogy az
éplletekhez jellemz&en nem tartozik sajat tulajdonu telek, a mellette 1évé kert, udvar altaldban kézterilet.

Az 1990 utdn éplilt tarsashazak is racionalizalasra szorulnak. JellemzGen egyedi cirkd biztositja a flitést és meleg
vizet, de kilon beruhdzas nélkil a fodém- és homlokzatszigetelésiik gyenge. Valtozo, hogy rendelkezésre all-e
kert.
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Alapvet6en elmondhatd, hogy a hészivattyura valo attérésnél a héforrast tekintve a geotermikus hészivattyu
alkalmazhatdsagat meghatdrozza, hogy van-e elérhetd és hasznalhaté (talajkollektor esetén nagyobb, talaj-
szonda esetén kisebb) zoldfelllet. LevegGs hészivattyu (levegd-levegé vagy leveg6-vizes) miiszaki szempontbdl
szinte minden épliletben szdba johet, de a kiltéri egységek elhelyezése sokszor problémat okoz és a kivitelezést
akadalyozhatja is. A flitésrekonstrukcio mindig egyszer(ibb és gazdasagosabb, ha a kiindulépont egy kézponti,
vagy hazkdzponti flités.?

Kozponti és decentralizalt megoldasok széles kore lehetséges. A tipizalas modszerét kdveti az IEA HGszivattyu
munkacsoportja is, akik a hGszivattyuk tarsashazi alkalmazasara 13 megoldastipust dolgoztak ki (lasd a lenti ab-
ran). A flités- és hasznalati meleg viz (HMV) elGallitdsanak mddja a hazkdzponti centralizalt verziotdl a lakas-
vagy akar helyiségszinti megoldasig terjed. A tipizalas megengedi a beruhazasok standardizalasat, ami a terve-
zést6l kezdve az adminisztracidn at a kivitelezésig csokkenti a koltségeket. Az IEA kutatoi szerint bar lehet, hogy
a standardizalassal nem a 100 szazalékos megoldas sziiletik, a meglévé éplileteink 80%-4ara alkalmazhaté. (Ma-
rek Miara interju)
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Figure 7: The overview of the 13 resulting solutions identified is shown in the Figure 3 sorted by families according
to their degree of system centralization

Forras: heatpumptechnologies.org

Minél jobb az épiilet energiahatékonysagi allapota, annal hatékonyabban és koltséggazdasagosan tud mii-
kédni a hészivattyu. A fenti esettanulmdanyok is mutatjdk, hogy a mai, korszerl berendezésekkel a tarsashazak is
atalakithatéak hészivattyus flitésre (és HMV-re), akkor is, ha ez nem jar egyitt egy komplex feldjitassal. Az
,energy efficiency first” elvnek megfelel6en azonban mégis a hosszu tavon célszer(i megoldds — minden ener-
giahordozd esetén — az épllet energiaigényének lecsdokkentése, és a maradék energiaigény minél hatékonyab-
ban torténd el6allitdsa. Ha nem méretezziik tul a rendszert, azzal a villamos halézatokra gyakorolt hatasok is
csokkennek (lasd Villamosenergia-ellatas problémai c. rész).

Nincsen sziikség 70 °C-os el6remené homérsékletre. Szamos kutatds rdvilagitott arra, hogy a radiatorok el6re-
mené hémérsékletei tul magasak. Kozép-Eurdpaban a -10 fok korili, nagyon hideg 6rak el6fordulasa a flitési

1 Ebben az iroményban a szell6z&s és hiités kérdésével nem foglalkozunk.
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rendszer teljes m(ikddése soran korlatozott, és a rendszerek altaldaban 50-55°C kozotti maximalis hémérsékleten
lizemeltethetSek. Ez a héfok teljes mértékben dsszeegyeztethet a hagyomanyos hészivattyuk mikédésével.
(Build-Up, 2024) A csucsigények kiszolgédlasara szamos miszaki megoldas létezik, pl. elektromos flités, booster /
shoebox hészivattyuk (lasd a fenti Daisyfield példat), vagy pl. hibrid rendszerek gazkazannal kombinalva.

Az 0j hiit6kozegek tébb kihivast okoznak a hészivattyu-iparagnak. Az EU F-gdz Rendeletének 2024 tavaszatol
hatélyos felllvizsgalata (2024/573) miatt fokozatosan az alacsonyabb, 150 alatti globalis felmelegedési potenci-
allal (GWP) rendelkezd hiit6kozegre kell attérnie a hészivattyu-iparagnak. Bar az egyes termékkategériakra el-
térd idépont vonatkozik, a szigorodd kvotaszabalyok miatt a propan (R290), vagy egyéb alacsony GWP hit6ko-
zegek elterjedésének felgyorsuldsa varhatd. Az F-gaz rendeletnek megfeleld alternativak tliz-és robbannasveszé-
lyesebbek, emiatt azok telepitése nagyobb koriltekintést igényel, helyenként telepitésiik korlatokba titkézhet.

Bar alacsonyabb COP értékkel, de ma is mikoédnek kiilondsen a hideg éghajlatra tervezett hészivattyuk, Norvé-
gidban az épliletek 60%-a, Finnorszagbhan és Svédorszagban az épiiletek tébb mint 40%-a hészivattyuval flitott,
ami megkérdGjelezi azt a hiedelmet, hogy hideg éghajlaton nem alkalmazhatdak a hdszivattyuk (IEA, 2022). Az
F-gaz rendeletnek megfelel6 h(it6kozegek alkalmazdsa magasabb koltséggel jar a gyartdk, és végsé soron a fel-
hasznaldk szdmara, ugyanakkor egyes h(it6kdzegek magasabb el6remend hémérsékletet tudnak biztositani.

A tervezésnél meg kell vizsgalni, hogy milyen kézelben elérheté héforrast tudnak hasznositani a hészivattyuk.
A tetén / homlokzaton elhelyezett leveg8s hészivattylk szinte minden épiilet esetében megoldast jelenthetnek,
ha a kiltéri egység elhelyezhetd. Egy klasszikus feldjitashoz képest bonyolultabba teszi a hdszivattyus korszerdsi-
tést, hogy a magasabb hatékonysag érdekében érdemes megvizsgalni, hogy van-e a kézelben olyan héforras,
amely kilénosen a téli hidegben tud a kiltéri levegénél magasabb hémérsékletet biztositani a hészivattyu sza-
mara. llyen lehet egy szellGztetG-rendszer, adatkézpont maradékhdje, szennyviz, vagy a geotermikus hdszivaty-
tyu.

Van, amikor a leveg6-levegds hészivattyu sem megoldas. Ha a tarsashazi lakdk egyénileg telepitenének leveg6-
levegds hdszivattyukat, az komoly hatassal lenne a telepiilésképre. Szamolni kell az esztétikai kovetkezmények
mellett a keletkez6 zajhatassal és esetlegesen az ahhoz kapcsolddé peres tigyekkel is. Vollmer et al (2019) meg-
allapitja, hogy legs(ir(ibben lakott teriileteken hészivattyuk helyett a tavf(ités lehet a megfeleld valasz.

ADMINISZTRATIV KORLATOK

A tarsashazi tulajdonviszonyok meghatarozzak, hogy mennyire bonyolult a dontéshozatal. Azon orszagokban,
ahol a tarsashazak jelentGs része 6nkormanyzati vagy egyéb intézményi bérlakas formaban mdkédik, a tulajdo-
nos egyszerlbben kotelez6dnek el a korszerUsités mellett. Magyarorszdgon a lakdsallomany 92 szazaléka ma-
gantulajdonban van (Eurostat), igy kiillonb6z6 anyagi és szocidlis helyzet(, kiillonb6z6 koru és tudatossagu lakok-
nak kell k6zosen doéntenilik a tarsashazi beruhazdsokrdl. Ez sokszor az alapvetd allagmegdbrzési beruhazasokat is
akadalyozza. Nem véletlen, hogy azok a kilfoldi példak, ahol sikeres hészivattyus felljitast végeztek, altalaban
kdzponti tulajdonban lévé bérlakdasokon térténtek. Kiilonalld lakastulajdonosok esetében a kozosségépité meg-
oldasok kulcsfontossaguak.

Az engedélyezés sokszor bonyolult és elhtiz6dd. Rengeteg utanajarast igényel nem csak az, hogy m(iszakilag mi
a legjobb megoldas, de a szlikséges engedélyek beszerzése is. Gyakran jelentGs koltséggel és egy évnél hosszabb
proceduraval jar, mire sikeriil beszerezni az 6sszes szlikséges engedélyt. Ez a legtobb orszagban az épitési enge-
dély, geotermikusnal banyaengedély, a hészivattyu hiit6kézegéhez kapcsoldoddan katasztréfavédelmi / tlizvé-
delmi engedély. Kiilon kihivast jelent a telepilésképi, miiemlékvédelmi szabalyok betartasa a kiiltéri egységek
elhelyezésénél. Figyelembe kell venni a tarsashazi jogszabalyokat és az adott épilet SzMSz-ét is. Hosszadalmas



és a beruhdzast ellehetetlenit6 kérdés lehet a haldzati csatlakozas (ezzel kiilon pont foglalkozik). Nagy a veszé-
lye, hogy a technoldgia és a folyamat ismeretlensége, bonyolultsaga, vagy lasslisaga miatt a lakdk menet kézben
meggondoljak magukat, és a kevésbé birokratikus, ismert technoldgia (gazkazan) mellett déntenek. (Unids sza-
balyok szerint azonban 2025. januar 1-t8l a fosszilis energiat haszndaldé hétermelSk cseréje kdzosségi forrasbol
nem tamogathatd.) Csehorszagi tapasztalatok alapjan, mig egy csaladi hazas hészivattyu-telepitésnél maga a
miszaki tartalom a koltségek 60-70%-aért felelds, addig tarsashazak esetében a bonyolult adminisztracié miatt
ez forditott, gyakran a mdszaki tartalom teszi ki a koltségek 30%-at, a tobbi az egyéb koltség. (Vladimir
Machacek interju)

A VILLAMOSENERGIA-ELLATAS PROBLEMAI

A tarsashazak belsé villamosenergia-halézatai gyakran elavultak, tilterheltek. Egyre tobb a lakdsokon beliili
nagy aramfelvevd berendezés (légkondicionald, villanytlizhely). A hdszivattyu beépitése el6tt nemcsak a teljesit-
mény bdvitésére lehet szlikség, hanem egyéb allagmegdvo karbantartasok elmaraddsa esetén a vezetékek felil-
vizsgalata, esetleg cseréje is felmerdil.

A kozcélu csatlakozas korlatozasa a projekt elhaldsat is jelentheti. Elképzelhetd, hogy a tarsashaz a lakason-
kénti és kozos teljesitmények bévitésével az utcdig elvégzi a villamos haldzat atalakitdsat, am az adott korzet
allapota miatt a DSO csak évek mulva vallalja a keresztmetszetbdvitést. Az interjuk alapjan a DSO-val valé egyez-
tetés kulcsfontossagu mar a projekt elsé fazisaban, hiszen a megfelel§ haldzati csatlakozas hidanya ellehetetlenit-
heti a beruhazast. Az elektrifikacids trendek miatt ez szinte minden orszagban korlatot jelent.

JAVASLATOK

Csokkenteni kell a hdszivattyus beruhazasok bekeriilési koltségét. Durvan leegyszer(sitve egy gazkazancseré-
hez képest a leveg8s hGszivattyl kétszeres, geotermikus hszivattyl négyszeres aron érhetd el. A koltséghatrany
leklizdéséhez szamos unids orszagban elérhetek allami tamogatasi forrdsok, adékedvezmények, kedvezményes
hitelek, kedvezményes csatlakozasi dijak, ESCO konstrukcidok. Azokban az orszagokban, ahol stabil és kiszamit-
haté tamogatas érhetd el, a hGszivattyus ipardg is gyorsabban kiépil. A Budapesten tervezett févarosi-kerileti
kombinalt Z6ld Panel Program példaul erre is lehetGséget adhat.

A tamogatasi forrasokat érdemes olyan teriiletekre fékuszalni, ahol az egyéni szerepvallalas nem elég. Lattuk,
hogy kozponti flitéses rendszerek egyszeriibben allithatdak at hdszivattyura. Egyéni lakdsok esetén, ha a tulaj-
donosok egyéni megoldasokban gondolkodnak, sokszor csak a leveg6-levegGs hGszivattyu jon szoba. Célszer( a
tamogatasi 6sszegeket a tarsashazakban kézpontositott flitési (és HMV-) rendszerek kialakitasara forditani.

Javitani kell a villamosenergia-ar és gazar hanyadosan. Sok orszagban kétszer, haromszor, vagy akar négyszer
annyiba keril egy kWh energidt villamosenergiabdl eldallitani, mint foldgazbdl. Az daramarra terhelt adé- és
egyéb koltségelemek ezzel le tudjak nullazni a hészivattyuk altal elért hatékonysagi elényt. A fosszilis tiizel6-
anyagokra terhelt karbonadé, a hészivattyuk szamara elérhet6 kedvezményes dramtarifak (pl. H-tarifa, Geo-ta-
rifa Magyarorszagon), time-of-use tarifak el6nybe hozhatjak a hdszivattyukat. Az EHPA szerint maximum 2-es
arany lenne sziikséges ahhoz, hogy gazdasagos alternativadja lehessen a h@szivattyu a gdzkazannak. (EHPA,
2024b)
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A szabadlyozott lakossagi energiaarak fokozatos megsziintetésével egyre tobb fogyaszto lenne érdekelt a fiités-
korszer(isitésben, és a hatékony technoldgiak el6nyben részesitésében. Magyarorszagon fontos lenne a re-
zsicsokkentés fokozatos kivezetése, és a felszabadulo forrasok atiranyitasa az épliletenergetikai korszerdsitésre.
Ezzel parhuzamosan célzott intézkedésekkel kell megsegiteni az energiaszegény haztartasokat.

Szamos tovabbi javaslat fogalmazhaté meg, amelyek nem a beruhazasok koltségoldalat célozzak, hanem a szak-
politikai, szabalyozasi kornyezet javitasan keresztiil tennék egyszertibbé a hészivattyuk (nem csak) tarsashazi
alkalmazésat.

A leghatasosabb a fosszilis tiizel6anyagok betiltasa. Szamos tagallam jelentett be célddtumokat a fosszilis tiize-
I6berendezések betiltasara Uj- és meglévs épliletek esetén. FGképp légszennyezési okokbdl Lengyelorszagban
2023 6ta tilos Uj szenes tiizel6berendezések lakossagi alkalmazasa Varséban, 2028-t6l az egész Mazovia régio-
ban. Olajos és szenes berendezésekre vonatkozo tiltasok Norvégiaban, Ausztridban, Németorszagban, Franciaor-
szagban, Belgiumban is életbe léptek, vagy tervezettek. Foldgazra is vonatkozd tiltasokat vezettek be Danidban,
Németorszdgban, Franciaorszagban, Luxemburgban, stb. (EHPA, 2023).

Fontos az uni6s épiiletenergetikai iranyelv intézkedéseinek gyors bevezetése. A feliilvizsgalt Eplletenergetikai
Iranyelv (EPBD - EU/2024/1275) alapjan szigorodnak az éplletekre, ezen belll a feldjitasokra vonatkozo kévetel-
mények. Azokban az orszagokban, ahol az elmult években elérhetGek voltak tAmogatdsi programok homlokzat-
szigetelésre, ablakcserére, ott a hGszivattyura vald tovabblépés is egyszer(ibb. Az Uj EPBD alapjan a tagallamok-
nak nemzeti éplletfelujitasi terveket kell késziteniuk, és be kell vezetnilk a feldjitasi Utlevelek rendszerét.
Utdbbi egy testre szabott litemterv az épiiletek mélyfeldjitasahoz, ami Utmutatast ad a tulajdonodnak az egyes
beruhazasok sorrendiségéhez, ami a hGszivattyus beruhazasoknal kiléndsen fontos lehet.

A telepiilésszint(i tervezés, energetikus alkalmazasa segiti a f(itési (és hiitési) kérdések komplex kezelését.
Telepilésszintd fltési stratégidk, éplletkataszterek és egyéb eszkozok segitségével az 6nkormanyzatok atfogd



képet kapnak a teleplilés energiagazdalkodasardl, meg tudjak tervezni a célokat és intézkedéseket, finansziro-
zasi igényeket. Azon a telepliilésen, ahol energetikus dolgozik, hosszu tavu tervezés mentén tudjik elvégezni az
épuletek fltéskorszerdlsitéséhez kapcsolddo feladatokat is.

Kritikus a mliemlékvédelmi, telepiilésképi szabalyok kérdése. Sok orszagban jelent problémat, hogy orszagos
vagy helyi rendeletek tiltjdk a hGszivattyuk és légkondicionaldk kiiltéri egységeinek (esetenként napelemek) el-
helyezését miemlékvédelem alatt alld épulletek esetében. Az Egyesiilt Kirdlysag annak érdekében, hogy gyor-
sabban haladjon az épuletek dekarbonizacidja, 2024-ben eltdrdlte a védett épliletek szamara elSirt draga és
hosszadalmas kézponti engedélyezési folyamatot és a teleptilések dontenek az engedélyrél. Sok helyen a kiiltéri
egységeket nem védett épliletek esetében sem lehet az utcafrontrél [dthatd helyen elhelyezni, ami jelentds aka-
dalya lehet a h@szivattyura valo attérésnek. Ha nem szeretnénk a varosképi szabdlyokon lazitani, szlikség lesz a
komplexebb, hazkozponti megoldasok célzott tdmogatasara.

A standardizalas, tipizalas felgyorsithatja a beruhazasokat. Minden komplex atalakitas esetén sziikség van az
adott épulet adottsagainak megfeleld tervezésre. A tipusproblémak és azokra adott megoldasok kidolgozasa
(ahogy ezen dolgozik az IEA H8szivattyld Munkacsoportja) egyszer(sitheti a tervezést, kivitelezést, engedélyezést
és a szakemberek képzését is.

sy s

Jogszabalyokkal 6sztonozhetd a bérlemények korszerdsitése is. Franciaorszagban 2025-t6l nem adhatd bérbe
legrosszabb energiahatékonysagu ingatlan. A rendelkezés fokozatosan szigorodik, 2028-tél F vagy rosszabb,
2032-t8l E vagy rosszabb energetikai osztalyba tartozé ingatlanokra is vonatkozik majd. (IEA, 2022;
knightfrank.com) Magyarorszagon a lakasok eladasa, vagy az 1 évet meghaladd bérbeadasa esetén (mar a hir-
detésben is) kételezd az energiatanusitvany. A bérbeadas nyilvantartasanak hidnya ugyanakkor neheziti az ilyen
jellegli intézkedések kikényszeritését.

A time-of use tarifak és okos rendszerek segitsenek a haldzati problémak csokkentésében. Fent lattuk, hogy az
energiaatmenetben kiilondsen nagy nyomas alatt allnak az elosztéhaldzatok. Time-of use tarifakkal és okos
technoldgidkkal kombinalva a hdszivattyuk rugalmassagi szolgdltatasokat tudnak nyujtani. A német Viessmann
hdszivattyu-gyarto és az Equigy platform pilotprogramjaban a Viessmann aggregalja a résztvevd rugalmassagi
potencialjat, és az Equigy platformon keresztil felajanlja a TSO-nak. (IEA, 2022)

Az informacidhoz val6 hozzaférés segit tévhitek eloszlatasaban. A hészivattyd nem Uj, de magas ara miatt ke-
veset hasznalt technoldgia, igy kevés a személyes tapasztalat a mikodésiikkel kapcsolatban. A tévhitek eloszla-
tasa érdekében (pl. csak padlofiitéssel egyiitt alkalmazhatd) széleskord kommunikacidés kampanyra, lakossagi
energiatanacsadd irodakra, one-shop-stop szolgaltatdsokra van sziikség. Sok orszagban van hiany megfelel6en
képzett tervez6bdl, kivitelez6b4l, ami id6ben elnyujtja és dragitja a beruhazasokat.

Segithetnek a k6z6sségi megoldasok, ahol magas az egyedi lakastulajdonosok szama. Magyarorszagon és Ro-
maniaban a legmagasabb a magantulajdon aranya az ingatlanpiacon. Tarsashdzakban ez nagyon megneheziti a
kozos dontéshozast. A megfelel6 kommunikacio, levelezGlistak, gyakori lakogytilések, facilitatorok bevonasa, a
meghatalmazdsok megfelel6 kezelése mind tdmogatjak a kozos dontéshozatal és problémamegoldas hatékony-
sagat. Emellett célzott kozosségépitd tevékenységek (pl. a kozosség kulcsembereinek azonositdsa, kozosségi ese-
mények szervezése, kozos Ugyek feltarasa és a kozosségi tervezés) nemcsak az épliletkorszer(sitésekre, hanem a
tarsashazi egylttélés tobb teriiletére is kihathatnak. (Szolidaris Gazdasagi Kozpont, 2024)

Végiil a legfontosabb a magasszintii politikai elkotelez6dés az épiiletek dekarbonizacidja mellett. Elengedhe-
tetlen, hogy legyenek jél kommunikalt célok és szakpolitikak a fosszilis tlizel6anyagok kivezetésére, fosszilis ta-
mogatasok megvonadsdra, a meglévd szabdlyozasok finomhangolasara, amelyek jol orientaljak a felhasznaldkat
és az ipari szereplGket egyarant. A CAN Europe elemzése szerint j6 Uton halad az Egyesilt Kirdlysag, Hollandia és
Németorszag. Utdbbi és Franciaorszag esetén azonban latszik, hogy az atmenet komoly politikai fesziltséget tud
okozni.
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A kutatas célja volt korl jarni, hogy a hdszivattyukban — mint az épiiletek dekarbonizacidjaban sokak szerint
fGszerepet jatszo technoldgiaban — milyen lehet&ség rejlik meglévé tarsashazak esetében és hogy milyen techni-
kai, jogi, adminisztrativ stb. valaszok kellenek ahhoz, hogy ez a technoldgia a varosok siribben lakott részén is
alternativajava valhasson a gazf(itésnek.

Megallapithatd, hogy a miszaki, technoldgiai lehet&ségek adottak, a hészivattyuk nagyjabol minden épiiletben
alkalmazhatdak, de az épiilet adottsagaitol figgben szamolni kell nehezen vagy nagyon kéltségesen megoldhatd
akadalyokkal. Pilotberuhazasok mutatjak, hogy megfelels tervezés és méretezés esetén kozponti, vagy hazkoz-
ponti flitéssel rendelkez6 tarsashazakban minimalis atalakitassal is értelmezheté SCOP értékkel tudnak makodni
a mai hészivattyuk. Az ,.energy efficiency first” elv és a mélyfelujitasok koncepcidja alapjan persze a komplex
atalakitasok a legkivanatosabbak, azonban ezek tarsashazaknal akar tobb szaz embert érintenek, nagyon idG- és
koltségigényesek. Kilondsen nehéz a helyzet a lakdsonkénti egyedi f(itésrendszeres tarsashazakban, ott, ahol az
egyes lakasok kiilon tulajdonban vannak, ahol szigoruak az épitési szabalyzatok, és ahol tulterheltek a villamos-
energia-haldzatok. Politikai elkdtelez6dés kérdése, hogy a fosszilis tiizel6berendezések fokozatos kivezetésével,
célzott tAmogatasi programokkal, tanacsado irodakkal és ismeretterjeszté kampanyokkal segitik-e a kormanyok
a lakastulajdonosokat abban, hogy a dekarbonizalt flitési médokat valaszthassak.
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